
Памятка для детей «Детство под защитой» 

Советы детям 

 Не открывайте дверь, если вы дома одни. 

 Не говорите никому по телефону, что вы остались дома одни. Скажите, что мама 

перезвонит, что она сейчас в ванной  или придумайте еще какой-нибудь повод. 

 Всегда сообщайте родителям, куда идете и, как с вами можно связаться. 

 Если вы заблудились, обратитесь за помощью в магазин, в любое многолюдное 

место или найдите полицейского. 

 Садитесь только в тот автобус, где уже есть пассажиры. 

 Если вы одни на улице, держитесь подальше от незнакомых людей, чтобы вас не 

успели схватить,  и вы могли убежать. 

 Никогда не играйте в безлюдных или темных местах. 

 Имейте при себе достаточно денег на обратный путь домой и ни на что другое их 

не тратьте. 

 Помните номер домашнего телефона и адрес. 

 Умейте связаться с родителями или другими родственниками. 

  Умейте делать экстренные звонки, как правило - это полиция, пожарные или 

«скорая помощь». С городского телефона: Единые номера пожарных и спасателей 

101, полиция 102, скорая помощь 103. С мобильного телефона: единый номер 

вызова экстренных оперативных служб        112. 

 При возможности просите делать экстренные звонки взрослых. 

 


